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Режим дня лагеря «Радуга» дневного пребывания  

при МБОУ Школа №119 г. о. Самара 

 

№ Мероприятие 

 

Время 

1 Приход детей 

«Утренний фильтр» 

 

8.30-8.50 

2 Утренняя линейка 

 

8.50-9.00 

3 Гигиенические процедуры 

 

9.00-9.15 

4 Завтрак 

 

9.15-9.45 

5 Мероприятия по плану ,общественно-

полезный труд, игры на спортивной 

площадке , занятия в игровой рекреации 2 

этажа 

9.45-13.00 

6 Гигиенические процедуры 

 

13.00-13.30 

7 Обед 

 

13.30-13.50 

8 Тихий час  

 

13.50-15.30 

9 Полдник  

 

15.30-15.45 

10 Работа по плану , культурно –массовые 

мероприятия, игры на свежем воздухе 

16.00-17.30 

11 Уход детей домой 

 

18.00 
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